Trainingslager/Reisen 2021

Bernd Rennies
Sport und Reisen

Reise Ort Zeitraum Tage|ab Preis/P. [Bemerkung
1|Laufseminar fur ALLE Festenburg/Harz Mi |07.04. |So [11.04.| 5 [385 € im DZ |Alle Leistungskiassen
2|Radtraining im Sauerland Sauerland/Almetal Mi |21.04. |S0 |25.04.| 5 |385 € im DZ |Auch fir Einsteiger geeignet
3|Radtraining an der Muritz Roébel/Muritz Mo0|03.05. |So0 [09.05. | 7 [570 € im DZ |Alle Leistungsklassen
4|Rad-/Wanderurlaub an der Muritz ~ |R6bel/Mritz Mi |05.05. |S0 |09.05.| 5 |385 € im DZ |Fur Tourenrader und E-Bikes
5[Radcamp (Wettkampfvorbereitung) |Hahnenklee/Harz Mi |12.05. |S0 |16.05.| 5 |385 € im DZ |Fortgeschr./ Nicht fiir Einsteiger...
6[Radcamp fur Einsteiger Hahnenklee/Harz S0 |16.05. |Do|20.05. | 5 |385 € im DZ [Einsteigerseminar/Genussradier
7|Wettkampfbetreuung MSR Neubrandenburg Do |27.05. |S0|30.05.| 4 |260 € im DZ |Teinehmende und Begleitung
8|Triathlon/Rad -Transalp-Vorbereitun{Stein/Allgau Fr 104.06. |So |13.06. | 10 |897 € im DZ |Nicht fur Anfanger geeignet
9|Triathlon/Rad -Transalp-Vorbereitun¢Stein/Allgau Fr 104.06. |Mi |09.06.| 6 |505 € im DZ |Nicht fur Anfanger geeignet

10|TourTransalp Bruneck-Arco Fr 118.06. |So [27.06. | 10 (NN Tour Betreuung mit Autoengel
11|Radurlaub "auf Rezept" Hasetal Juli/Aug. So. - Do. 5 |275 € im DZ |inkl. Eméhrungs-/Entspannungskurs
12|Grol3e Weserrunde Rinteln Fr 127.08. |S0(29.08.| 2 (NN In Vorbereitung
13|MTB/Gravel-Bike-Tour Ankum/Ldkr. Osnabrick{Mi |01.09. [So0.|05.09. | 5 |275 € im DZ [inkl. Emahrungs-/Entspannungskurs
14|Harz-Revival-Tour Hochharz D0 |15.09. |S0|19.09. | 4 |295 € im DZ |Erinnerungstour zum Arschlochberg
15|Mountainbiken im Herbst Hahnenklee/Harz Mi |22.09. |So [26.09.| 5 [385 € im DZ |Auch mitE-MTB
16|MTB/Gravel-Bike-Tour Rastede/Ammerland Mi 106.10. |S0|10.10. | 5 |275 € im DZ |inkl. Eméahrungs-/Entspannungskurs
17|Qi Gong/Walking/Wandern Robel/Muritz Mi |13.10. |S0 |17.10. | 4 |395 € im DZ |Ganzheitliches Gesundheitskonzept

Bernd Rennies Sport und Reisen
Osterdeich 29, 28203 Bremen

Tel.: 0421 7 87 78 Handy: 0173 2008664
bernd.rennies@kabelmail.de

WWwWw.rennies-sport-reisen.de



